
�� הקדמה קצרה:

חזרה היא לא רק חיזוק – היא חוויה. דרך משחק, תנועה והומור אפשר
להפוך תרגול וחזרתיות לכלי מעצים ומחבר.

 במערך שלפנייך – שלושה משחקים קלילים, מהנים ואפקטיביים,

שמתאימים גם לגיל הרך וגם לתלמידים צעירים ביסודי.

�� משחק 1: טלפון שבור – בגירסה לימודית

מטרות: פיתוח הקשבה, תשומת לב לפרטים, דיוק שפתי, ושיתוף פעולה
קהל יעד: גילאי גן חובה ועד כיתה ג'

ציוד: אין צורך בציוד – רק מעגל של ילדים
מהלך הפעילות:

המורה לוחשת משפט קצר לאוזן של ילד ראשון (למשל: "השמש1.
מחממת את הפרחים הצהובים").

כל ילד לוחש את המשפט ששמע לחברו שלצידו.2.

הילד האחרון אומר בקול רם את מה שהגיע אליו.3.

משווים בין המשפט המקורי לגרסה הסופית – וצוחקים יחד.4.
טיפ: אפשר להדגיש מילים חדשות או להכניס תכנים רלוונטיים לשיעור

(כמו מילים בעברית, מושגים בחשבון וכו').

ימואלנבה הרזחה םוי



�� משחק 2: קו לקו – ציור בזוגות

מטרות: תרגול קשר עין-יד, דיוק חזותי, פיתוח זיכרון חזותי ושיתוף פעולה
קהל יעד: גן חובה עד כיתה ד'

ציוד: דף ציור לכל זוג + מחיצה קלה (קלסר/ספר/תיקייה עומדת)
מהלך הפעילות:

כל זוג ילדים מקבל דף מחולק לשניים ע"י מחיצה עומדת.1.

 ילד א' מתחיל לצייר קו אחד (פשוט – עיגול, קו גלי, משולש).2.

ילד ב' מציץ לשנייה אחת ומנסה לשחזר את הקו בדף שלו.3.

חוזרים על כך בתורות – קו אחר קו – עד שהציור הושלם.4.

בסיום – מורידים את המחיצה ומשווים.5.
טיפ: הפעילות מהנה במיוחד כששמים מוזיקה רגועה ברקע ונותנים

שם יצירתי לציור המשותף.

�� משחק 3: רצף תנועות

מטרות: חיזוק זיכרון תנועתי, קואורדינציה, מוטוריקה גסה, ריכוז והנאה
קהל יעד: כל גיל – מומלץ במיוחד בכיתה א'-ג'

ציוד: אין צורך בציוד
מהלך הפעילות:

ילד אחד מבצע תנועה כלשהי (כפיפת ברכיים, סיבוב, מחיאת כף).1.

הילד הבא מוסיף תנועה נוספת – הקבוצה מבצעת את כל הרצף2.
מהתחלה.

כל ילד בתורו מוסיף תנועה – והרצף הולך ומתארך.3.

כשמישהו שוכח תנועה ומתבלבל הוא יוצא מהמשחק עד האחרון4.
שנשאר.

טיפ: אפשר לצלם את הרצף האחרון בו הצליחו כולם – ולשלוח
כהפתעה להורים (בבתי ספר שמאפשרים זאת).


